
もくじContents
2面	 ● むさしのジャンボリー参加費・高校生教材代支給　● ナツボラ参加者募集
	 	 ● 地域福祉活動助成のプレゼンテーション審査見学募集
	 	 ● 夏休み子どもボランティア手話教室　● 次世代プロジェクトイベント　ほか
3面	 ● ミニニュース　● 地域社協ニュース　● 寄付者一覧
4面	 ● 市民社協会員募集　● 広報委員が伝えます！「市民社協仮事務所紹介」

1 2

3
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武蔵野市民社会福祉協議会は社会福祉法に基づき、武蔵野市の地域福祉を推進する非営利福祉団体です。この広報紙では市内で行われる 
様々な福祉事業や地域の福祉活動についてお知らせしています。気になった事業や活動がありましたらお気軽にお問合せ・ご参加ください!

2025（令和7）年6月1日 発行
企画・編集・発行

社会福祉法人　　　（市民社協）
武蔵野市民社会福祉協議会
開所日：月〜金曜日／9:00〜17:00
TEL	：	0422-23 -0701
FAX	：	0422-23 -1180
Eメール：shimin@shakyou.or.jp

（VCM）
ボランティアセンター武蔵野
開所日：火〜土曜日／9:00〜17:00
TEL	：	0422-23 -1170
FAX	：	0422-23 -1180
Eメール：vcm@shakyou.or.jp

〒180-0004
武蔵野市吉祥寺本町1-14-9
プレファス吉祥寺フロント７階
https://www.shakyou.or.jp/

●本紙はみなさまからの会費などで製作しています。　●新聞を購読していない方で本紙郵送をご希望の方、視覚障がい者で本紙音訳ＣＤをご希望の方は、市民社協までご連絡ください。

午前の部

午後の部

令和7年度「市民社協 七夕のつどい」
7月20日 日
　　　　　10：00～（開場9：30）　身近で楽しいクラシック演奏会
MusicaM［田澤明子（ヴァイオリン）、中林成爾（チェロ）、原田達也（ピアノ）］

　　　　　14：00～（開場13：30）　落語、紙切り、曲独楽
三遊亭右左喜（落語）、桂小南（落語）、林家喜之輔（紙切り）、やなぎ弥七（曲独楽、落語）

田澤明子（ヴァイオリン） 中林成爾（チェロ） 原田達也（ピアノ）

三遊亭右左喜（落語） 桂小南（落語） 林家喜之輔（紙切り）

■ 定員が少ないため、満席の場合は、入場をお断りさせていただくことがあります。
■ 会員でない方は、当日会場で入会手続きができます。（年会費1,000円が必要）
■ 落語については、手話ガイドがあります。
■ ロビーにてお仕事サロンの手作り作品の販売や、地域社協及び地域福祉活動助成団体等の活動を紹介
するブースを設置します。ぜひお立ち寄りください。

会員の方は6月中旬頃にお届けする招待券を必ずお持ちください。

⇒4面をご覧ください。

みなさまの会費は、このように使わせていただきます。

地域福祉の推進に貢献できる！

以下の協力事業所さまより、優待サービスをご提供いただいています。

会員優待サービス券の発行

令和7年度　協力事業者一覧

会員のつどい「市民社協・七夕のつどい」へご招待
市民社協会員のみなさまにご協力の感謝の気持ちを込めたイベントを

開催しています。貸付事業　30円
（生活資金や入学資金の貸付事業）

助成事業　160円
（ボランティア・地域福祉活動

団体への活動費助成など）

ボランティアセンター
武蔵野の運営　60円

（ボランティア相談、
講座・イベント開催など）

法人運営事業　280円
（広報紙の発行、

車いすの貸出など）

問合せ
市民社協（右上連絡先）

No 事業所 優待サービス

1 ベンリー吉祥寺店
8,800円（税込）以上のご注文いただいた方に限り
1,100円割引　※全作業対象

2 武蔵境自動車教習所

「スマートドライバー倶楽部」
入所料13,200円 → 特別価格6,600円（税込）
※1時限につき5,500円別途かかります
対象：65歳以上普通車運転免許をお持ちの方

3 イトーゴルフガーデン ボール1カット分（1階50球、2階55球）サービス

4 グリーンパークゴルフセンター
利用打席料無料のサービス　または時間制60分を70分
に延長　どちらか一つをサービス

5 グラニー（GRANNY） 全商品　10％割引

6 フラワーショップはやし
ポイントカードのスタンプを3倍にします！
通常500円でスタンプ1個を、3個に！

7 紅梅堂 全商品　10％割引
8 ディグボウル吉祥寺 ボウリング1ゲームご招待

9 ワークショップMEW
①ご来店の方全員に粗品贈呈
②1商品、無料（一部商品除く）

10 パールブーケ
ポイントカードスタンプ3倍
またはランチご注文時セットドリンクサービス

11 一般社団法人欒団就労支援事業所らんたん
500円以上ご購入の方に限りお好きなパン（サンドイッ
チ除く）　またはシフォンケーキサービス

12 セレクト＆リサイクルショップアルート
①お買い物10％割引
②お買取り20％UP

13 きくわん舎 全商品　10％割引

会員になるとどうなるの…？

市民社協の会員に
なってくださ～い！

市民社協では、住民相互の支えあ
いのしくみとして「会員制度」を設け
ています。 会員のみなさまに納めて
いただく会費は、市民社協の「武蔵野
市の地域福祉を推進するための資金」
となります。

あなたも、 地域福祉推進のサポー
ターとして、市民社協の活動を資金
面で支えていただけませんか。

個人会費1,000円
を納めると…

武蔵野公会堂（吉祥寺南町1-6-22）
※会場が例年と異なりますので、ご注意ください

会場

会員（サポーター）になるには？

地域福祉事業　470円
（地域社協の運営支援、

低所得世帯の支援など）

広
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市民社協・ボランティアセンター武蔵野（VCM）からのお知らせ
はじめての人向け だれでも参加できます 参加対象条件あります

ひとり親家庭のお子さまに
「むさしのジャンボリー参加費」
「高校生教材代」を支給します

失語症会話パートナー養成講座

「地域福祉活動助成事業」申請団体の
プレゼンテーションを見学しませんか？

子育てひろばボランティア養成講座
～子育ての経験を地域の力に変えるとき～

問 合 せ 	 市民社協（1面右上連絡先）

「武蔵野市シニア支え合いポイント制度」説明会

参加者
募集

参加者
募集

参加者
募集

参加者
募集

参加者
募集

参加者
募集

7月19日土  13：30～16：30

　  初回	 7月19日土  13：30～16：30
２回目以降	 8月28日、9月11日・25日、10月9日・23日、
 11月13日・27日すべて木  13：00～15：30

8月21日木  ・22日金・23日土  10：00～12：00

6月29日日  14：00～15：00 

武蔵野市内に在住し、ひとり親家庭等医療費助成制度 親の対象となる世帯で「むさしのジャン
ボリー※」に参加する児童に参加費を支給します。また、学校教育法に定められた高等学校相
当の学校に就学中の生徒に教材代を支給します。　
※	市内在住の小学校４～６年生が、７月下旬～８月上旬頃に長野県川上村「市立自然の村」で行
う自然体験。武蔵野市と武蔵野市青少年問題協議会地区委員会（青少協）の共催により実施

失語症とは、意識や判断能力が維持されているにもかかわらず、脳卒中や頭部外傷な
どの後遺症で、話す・聴く・読む・書くなどが困難になる言葉の障がいです。
失語症についての基礎的な知識と援助技術を学び、失語症のある方たちと周囲の方との架け橋
となるボランティアを養成します。

むさピカ  クリーンチャレンジ
中高生限定のボランティアプログラムです。参加者同士で交流を深めながら地域貢献ができます。

ボランティアキャンペーン「ナツボラ」は夏休み期間を利用して、地域で活躍する団体や施設で
ボランティア体験ができる他、小学生の親子が参加できる体験もあります！ぜひご参加ください！

「武蔵野市シニア支え合いポイント制度」とは、65歳以上の方が行う社会貢献活動
（この事業の協力施設・団体での活動が対象）に対して、活動ごとにポイントを付与
し、年度ごとの獲得ポイント数に応じてギフト券等へ交換する仕組みです。まずは
説明会にご参加ください。

手話であいさつや自己紹介をしたり、歌をうたったり、楽しく学んで耳の聞こえない方
との会話を始めてみませんか。

市民社協では、「歳末たすけあい・地域福祉活動募金」と「横河・100円募金の会」からの寄付金等
を財源として、市内で活動するボランティア団体を応援する「地域福祉活動助成事業」を行って
います。
今年度の申請団体について、配分推せん委員会にて１団体10分ずつプレゼンテーションや質疑
応答を行います。どなたでも傍聴が可能ですので、ぜひご参加ください。

支 給 額 	 児童１人につき参加費相当額
支給方法 	 銀行振込（児童青少年課にて参加

確認後の送金となります。８月下
旬頃振込予定）

申　　込 	 申請書を市民社協ホームページよ
りダウンロード（窓口でも配布）し、
必要事項をご記入のうえ、親医療
証のコピーを添えて市民社協まで
郵送もしくは持参

締　　切 	７月11日（金）消印有効

支 給 額 	 生徒１人につき30,000円
	 ＊申込者多数の場合、支給額の調整あり

支給方法 	 銀行振込（８月下旬）
申　　込 	申請書を市民社協ホームページよ

りダウンロード（窓口でも配布）し、
必要事項をご記入のうえ、親医療
証のコピーと在学証明書（令和７
年６月１日以降発行のもの）を添え
て市民社協まで郵送もしくは持参

締　　切 	７月11日（金）消印有効

会 場 	 武蔵野プレイス３階　スペースC　
締 切 	６月25日（水）　 申  ・  問  市民社協（１面右上連絡先）

体験場所 	 A	市内の高齢者・障がい者・子ども施設、
	 	 環境系の団体など	

B	プログラムによって異なります
対 象 	 A	中学生以上の方	

※体験先によって異なります	

B	市内在住・在学の小学生の親子
参 加 費 	 A500円（ボランティア保険Aプラン350円含む）
	 ※すでにボランティア保険に加入されている方は参加費150円のみ	

※施設によって、昼食費・交通費・腸内細菌検査などの諸費用がかか
　る場合があります	

B150円〜350円（保険代含む）
申  ・  問 	 VCM（1面右上連絡先）

オリエンテーションの日程やBの内容などは	
6月中旬頃にホームページに掲載します。

講 　 師 	 言語聴覚士ほか　 参 加 費  無料　※連続講座はテキスト代実費負担あり
申 込 	 二次元コードまたはEメールに次の内容を記入
	 ①氏名（ふりがな）　②住所　③電話番号　④年代　
	 ⑤在勤・在学者は勤務先・学校名（所在地と電話番号も明記）　
	 ⑥参加希望講座を明記　※定員を超えた場合は、市民、初参加者を優先し抽選
締　　切 	６月28日（土）必着　※講座開始1週間前までに全員に結果を通知いたします。
問 合 せ 	 VCM 講習会担当（１面右上連絡先）

対 象 	 市内在住の小学2年生～6年生、2日以上出席できる方
定 員 	 20名（無料）※定員を超えた場合は全日参加できる方を優先し、抽選
会 場 	 武蔵野公会堂2階 第1・第2合同会議室（JR吉祥寺駅南口から徒歩2分）	

※会場にはエレベーターが設置されていませんので、ご了承ください。

申込方法 	 Googleフォームまたはメールに ①氏名（ふりがな） ②学校名　③学年　④住所 	
⑤電話番号（保護者の方）  ⑥メールアドレス（保護者の方）

	 ⑦参加可能日を記入して、右記へ
締 切 	 7月19日（土）※受講の可否は、8月上旬頃に郵送にて通知します。
申  ・  問  VCM（1面右上連絡先）

会 場 	 武蔵野市役所 813会議室
内 容 	 子育て支援について学び、地域の力で支える事について考える。	

子育てひろばで活動する方の養成。
対 象 	 地域の子育て支援に関心のある方、子育てひろばでのボランティア活動に興味のある方。
定 員 	 20名程度（全日程参加出来る方を優先）託児６名（市内在住者のみ・生後6ヶ月以上・無料）
講 師 	 坂本純子氏（NPO法人新座子育てネットワーク）
申込方法 	 電話、予約フォームで講座名、住所、氏名、電話番号を下記まで。	

託児希望の方は、子どもの氏名（ふりがな）、生年月日、性別も明記。
締 切 	 6月13日（金）　 申  ・  問  武蔵野市子ども子育て支援課 ☎0422-60-1239
備 考 	 期間内で子育てひろば実習あり

集合場所 	 吉祥寺駅コース :  9 : 45吉祥寺駅北口　ゾウのはな子像前集合　　
	 武蔵境駅コース :  9 : 15武蔵境駅南口　境南ふれあい広場公園集合
解散場所 	 都立武蔵野中央公園（八幡町2丁目4-22）※両コース共通

会 場 	 武蔵野芸能劇場　小ホール（中町1丁目15-10　JR三鷹駅徒歩1分）

対 象 	中学１年～高校3年生　 定 員  40名（先着順）　 参 加 費  無料
申 込 	申込フォームから必要事項を入力してください
そ の 他 	 希望者に参加証明書の発行あり　
主 　 催 	ボランティアセンター武蔵野  次世代プロジェクト　 問 合 せ  VCM（1面右上連絡先）

会 場 	 武蔵野プレイス スペースC（境南町2-3-18）
対 象 	 市内在住・在勤・在学で関心のある方　 定 員  20名

定 員 	 15名（申込順）
対 象 	 令和７年度中（令和８年３月31日まで）に65歳以上に到達される方　
申  ・  問 	 VCM（1面右上連絡先）

会 場 	 初回：武蔵野プレイス スペースC（境南町2-3-18）
	 ２回目以降：武蔵野市障害者福祉センター 会議室（八幡町４-28-13）
対 象 	 市内在住・在勤・在学の18歳以上で、地域での活動ができる方　 定 員  ６名

むさしのジャンボリー参加費

公開講座：「失語症を知ろう」講習

連続講座：「会話パートナー養成講座」講習/演習　全8回

高校生教材代

活動までの流れ

A 体験プログラム

B 親子で体験プログラム

体験申込み

体験

オリエンテーション
※参加にはオリエンテーションが必須です

体験申込み

体験

参加者
募集

ナツボラ
2025年ボランティアキャンペーン

ナツボラ
ホームページ

申込フォーム
申込フォーム

予約フォーム

申込フォーム

夏休み子どもボランティア 室教話手

6月26日木  10：00〜11：00

6月26日木 、7月3日木、7月10日木  10：00〜12：00

会 場 	 武蔵野商工会館5階第１会議室

7月16日水  14：00〜15：00 会 場 	 武蔵野スイング10階スカイルーム１

 ※時間は前後する場合があります。

6月15日日  9：15〜12：30 街のゴミ拾い1

6月22日日  9：30〜12：45
ゴミマップづくりを通してゴミ問題を考える（ワークショップ）
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ありがとう！

来て
見て 聴いて

来て
見て 聴いて

来て
見て 聴いて

寄付金
横山秀一朗▶151円/坂原眞喜子▶10,000円／公益社 吉祥
寺会館（チャリティマーケット収益金）▶31,140円／令和６年
度境南小学校６年２組キーホルダーグループ▶6,900円／（公
社）武蔵野法人会 武蔵野西支部▶46,000円／はらっぱ塾▶
32,480円／東京都理容生活衛生同業組合多摩府中北支部武
蔵野地区▶50,000円／武蔵野市民生児童委員退任者懇話会
▶108,009円／桜堤コミュニティ協議会（4/5サンヴァリエ桜
まつり）▶3,815円／匿名３件▶16,200円
愛の小箱
境南コミュニティ協議会▶716円／西久保コミュニティ協議会
▶12,050円／吉祥寺西コミュニティ協議会▶1,360円／令和６
年度桜まつりブース出店募金箱▶8,280円
物品寄付

使用済み切手
●佐藤恵美子　●曽根光子　●東海林未季　●ギロックフレン
ズin東京　●吉西福祉の会　●境南地域社協　●稲垣薬局介
護サービス（居宅介護支援）　●シノハラ防災（株）　●社会保険
労務士法人総合経営サービス肥後労務管理事務所　●横河グ
ループ福祉センター　●延命寺　●ライフサポートMEW　●（一
財）武蔵野市給食・食育振興財団 桜堤調理場　●市民文化会館	
●コミュニティ協議会（本町・中央）　●武蔵野赤十字在宅介護・
地域包括支援センター　●桜野小学校　●第二中学校　●市役
所（保険年金課・市民課・秘書広報課・住宅対策課・産業振興課）

地域福祉の推進にご協力
ありがとうございました

※敬称略

使用済みインクカートリッジ
●大岩ひろみ　●上田幸孝　●ソフィア武蔵野 矢崎　●つばさ
音楽クラブ　●RB-SOUL　●延命寺　●ライフサポートMEW
●（社福）親の家　●（一財）武蔵野市給食・食育振興財団 桜堤調
理場　●テンミリオンハウスそ～らの家　●コミュニティ協議会
（本町・関前・本宿・西久保・中央・境南）　●本宿小学校  ●桜野
小学校　●第二中学校　●市役所（ごみ総合対策課・1階正面
玄関回収箱）
その他
●浜中成子（毛布・布）　●匿名（本）　ほか多くのみなさまから

■ 老いじたく講座
日  時：	①６月９日（月）13：30～15：00　
	 ②６月24日（火）13：30～15：00
	 ③７月４日（金）13：30～15：00　
	 ④７月23日（水）10：30～12：00
会  場：	①②本町コミセン 第１会議室
	 ③④吉祥寺北コミセン 地下会議室
内  容：	①エンディングノートの書き方講座編　
	 ②③成年後見制度編　④基礎知識編　　
対  象：	関心のある市内在住の方　持ち物：筆記用具　 
定  員：	各回10名
申・問：	武蔵野市福祉公社 	
	 ☎0422-66-2987（権利擁護センター専用電話）

■ 令和７年度地域福祉権利擁護事業 
	 生活支援員養成講習 説明会

日  時：	7 月11日（金）13:30〜15:00
	 8 月 1 日（金）10:30〜12:00
会  場：	武蔵野市福祉公社本部事務所 会議室
内  容：	高齢者・障がい者への福祉サービスの利用や金銭管理の	
	 支援を行う生活支援員の養成講習受講のための説明会 
対  象：	市内在住、おおむね65歳未満、自転車移動が可能な方
定  員：	各回10名程度
申・問：	武蔵野市福祉公社 権利擁護センター
	 ☎0422-66-2987（担当：本田・小山）
備  考：	養成講習受講希望の方は説明会後に別途申込み・	
	 選考等あり

■	多摩パブリック法律事務所
	 2025年度無料法律相談会 後援

日  時：	６月21日（土）10：00～16：00 
会  場：	多摩パブリック法律事務所（JR立川駅北口徒歩6分）
内  容：	無料法律相談会　対  象：多摩地域にお住まいの方 　 
定  員：32名（１名30分程度、申込順）
申  込：弁護士法人多摩パブリック法律事務所 ☎042-548-2450

■	夢をあきらめない‘さっちゃん’の個人展
	 ～やさしさが紡ぐ未来への道。限界は自分で決めない〜

日  時：	７月３日（木）～５日（土）10：00～17：00 
会  場：	おだまき工房（小平市学園東町1-23-23）
内  容：	おだまき（就労継続支援Ｂ型）に通う利用者・山下幸子の	
	 「さき織り（古い布地を裂いて再生する織物）」個人展。
問合せ：（社福）つむぎ　おだまき工房 ☎/FAX042-341-7107
　　　　ホームページ https://www.odamaki-sakiori.com/

対  象  どなたでも　 定  員  なし　 参加費  無料　 申  込  当日、直接会場へ
特に表記のないものは

四小地区福祉の会
にこ カフェ　※原則毎月第3火曜

会 場  吉祥寺北コミセン ロビー　
内 容  おしゃべり会
対 象  高齢者・学生・子育て中の親子など	
	 どなたでも　
問合せ  増山 ☎0422-22-7584

6 /17 火

7 /15 火

13:30-15:00

中央福祉の会
りんどうの会　※原則毎月第3木曜

会 場 	中央コミセン １階多目的室　
内 容 	①詐欺被害に遭わないために
	 　（武蔵野警察署の話）　
	 ②「100万回生きたねこ」朗読と音楽
対 象 	主に昼間お一人暮らしの高齢者　
問合せ 	今村 ☎0422-44-1943

① 6 /19 木

② 7 /24 木

14:00-15:30

親子ニコニコ広場　※原則毎月第3金曜

会 場 	中央コミセン 2階大広間　
内 容  自由遊びと保護者同士の交流
対 象 	０～３歳児と保護者　
問合せ  矢島 ☎0422-54-3479

6 /20 金

7 /18 金

10:00-11:30

6 /22 日

13:30-16:00

大野田福祉の会
ふれあいの居場所「みどりの縁がわ」
会 場 	緑町グリーンパーク商店街内
	 （緑町1-5-22）
内 容 	楽しくおしゃべり（どなたでも出入り自由）

ふれあいの居場所「月いち　ひびのさんち」
会 場  ひびのさんち（吉祥寺北町4丁目）　
内 容  昼食をはさみ、みんなでおしゃべり
	 しましょう
問合せ  市民社協（１面右上連絡先）

毎週金曜
11:00-14:00

毎月最終月曜
11:00-14:00

桜野地域社協

南町福祉の会

地域交流 七夕のお飾りを作る会
会 場 	サンヴァリエ桜堤中央集会所　
内 容 	七夕お飾りを作ります（当日出入り自由）
対 象  地域の方どなたでも　
問合せ  横山 ☎0422-53-8793
備 考  作ったお飾りは近隣の高齢者施設に	
	 お届けします

交流ハウス南町
会 場 	吉祥寺南町コミセン　
内 容 	10：00～食事作り　12：00～食事と交流
参加費  350円（食事代）　
問合せ  吉岡 ☎0422-43-2686

7 / 6 日

8 / 3 日

境南地域社協

東部福祉の会

おしゃべりサロン　※毎月第1木曜

会 場 	テンミリオンハウス花時計　
内 容 	おしゃべり、手芸他、好きなことをして	
	 過ごしませんか
問合せ 	花時計 ☎0422-32-8323

6 /12 木

7 /10 木

10:00-11:30

たんぽぽサロン
会 場 	吉祥寺東コミセン　
内 容  気軽なおしゃべり会
問合せ  中村 ☎0422-22-2486

6 /27 金

13:30-15:00

若葉会
会 場 	本宿コミセン　
内 容 	おしゃべりと情報交換 
対 象 	吉祥寺東町・本町１丁目にお住まいの	
	 高齢の方 
申 込  中村 ☎0422-22-2486

6 /22 日

14:00-16:00

「大阪府」を知ろう
会 場 	本宿コミセン　こぶし　
内 容 	大阪を話題に楽しく集い、
	 語り合いましょう 
参加費 	300円 
問合せ  野本 ☎0422-21-2676

6 / 5 木

7 / 3 木

13:30-15:30

6 /13 金

7 / 11 金

7 /25 金

10:30-11:30

くまのこひろば　※毎月第2金曜と奇数月第4金曜

会 場 	境南コミセン 児童室　
内 容 	自由遊び・絵本・ふれあい遊びなど
対 象 	0～3歳未満の乳幼児と親　
定  員  各20組
問合せ 	阿部 ☎0422-34-4383

特に表記のないものは
対象：どなたでも　定員：なし
参加費：無料　
申 込：当日、直接会場へ

※	掲載は市民社協会員を優先し、市内を中心とした福祉機関・団体からのお知らせや	
	 市民社協後援事業を掲載しています。なお、掲載内容の責任は主催者にあります。
※	 　　 は市民社協の後援事業です。後援

吉西福祉の会

① 6 /15 日

② 7 /20 日

10:00-11:30

ひよこぷらす＋　※原則毎月第3日曜

会 場 	吉祥寺西コミセン　
内 容 	毎月の遊びの内容はInstagram参照	
	 （二次元コード参照）　
対 象 	0歳～年長（兄弟姉妹は年齢制限なし）と保護者
問合せ 	メール hiyokoplus.oyakohiroba@gmail.com
備 考 	お手伝いしてくださる方を募集中です!!

※障がいのある方もない方も共に過ごす休日の居場所。	
	 「食事と交流」のみの参加も歓迎です。

使用済み切手やインクカートリッジは専門業者に買い取って
もらい、その収益を市民社協が行う地域福祉活動の財源とし
て活用しています。
使用済み切手については、買い取り前にボランティアの方々
に整理していただいています。

あじさいひろば　※原則毎月第2・4火曜

会 場 	吉祥寺西コミセン １階大会議室　
内 容 	①砂絵　②④おしゃべり会　③折り紙
対 象 	地域にお住まいの60歳以上の方
参加費  ①のみ100円　
問合せ 	吉祥寺西コミセン ☎0422-55-3297
共 催 	吉祥寺西コミュニティ協議会

① 6 /10 火

② 6 /24 火

③ 7 / 8 火

④ 7 /22 火

10:00-12:00

関前福祉の会
すずらんお茶飲みサロン　※原則毎月第4月曜

会 場  関前コミセン　
内 容  編み物とおしゃべり
対 象  興味のある方どなたでも　
問合せ  木村 ☎0422-37-6866

6 /23 月

7 /28 月

14:00-

広
　
告

本紙「ふれあい」は偶数月の第1日曜
日（12月のみ1日）に発行しています。
新聞折込のほか、武蔵野市内の施設
や医療機関等の窓口で設置・配布し
ています。
ぜひお手に取って
ご覧ください！

公式Instagram公式Instagram
（インスタグラム）（インスタグラム）

フォローをお願いしますフォローをお願いします
本会の事業や地域の福祉活動、武蔵野
のまちや人に関する情報などを発信して
います。市民社協をより身近に感じてい
ただけるよう楽しく発信していきますの
で、ぜひ皆さまからのフォロー、いいね！
をお願いいたします。

上の二次元コードから
アクセスできます！

2
次
元
コ
ー
ド
か
ら

フ
ォ
ロ
ー
し
て
ね
ー
！
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市民社協の
事業・活動

Vol. 20

みんなに知ってほしい！

◆ 市民社協&VCM　
　 7つのおすすめ

◆ 職員さんに聞きました！
Ｑ.仮事務所はいかがですか？
中村　新しいビルの7階ということ
で、地域の方々にも驚かれるのですが、
私も綺麗さにびっくりしました。
晴れている日の昼間はフロア全体に
太陽の光が入ってとても気持ちいいです！

Ｑ.市民のみなさまへメッセージをお願いします。
馬場　お出かけ日和になりました。お散歩の途中に
ショッピングのついでに、フラッと市民社協の事務所
にもお立ち寄りください。
中村　会議室から見える夕焼けがとても綺麗です。吉
祥寺駅の近くへいらした際はぜひお越しください。

Ｑ.仮事務所に立ち寄った時の
　 おススメは？
馬場　「野郎めし」です！事務所から徒
歩1分のところにある定食屋さんです。
お腹が減ったとき、ガッツリ食べたい
とき、ちょっと疲れたときにオススメです！

市民社協・VCM仮事務所
所在地
武蔵野市吉祥寺本町1-14-9
プレファス吉祥寺フロント7階
（京王井の頭線・JR吉祥寺駅　北口徒歩3分）

市民社協の活動にご賛同いただける方は、どなたでも会員になっていただけます。

市民社協・VCMの仮事務所をご紹介！

◆ 取材を終えて
場所が変わっても訪問すると温かく迎えてくださる

職員の皆さんのお気持ちは変わらない、とても心地の
良い場所だなぁと感じました。

これからもより一層、幅広い世代の方々に愛され、
気軽に立ち寄れる場所になりそう！

まだ行ったことがない方、ぜひ気軽にエアータッチ
のエレベーターボタンを押してみませんか？

あ
い
あ
い
と
一
緒
に

お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

こんにちは！ 広報委員の田浦です。本紙「ふれあい」の記事について広報委員会で
お話しした内容を毎回グラフィックレコーディングでまとめています。
今回は市民社協・ボランティアセンター武蔵野（VCM）の仮事務所の様子をご紹介します。
※市民社協は事務所建物（吉祥寺北町1-9-1）の建替のため、令和６年９月より仮事務所に移転しています。

エアータッチ（非接触ボタン）
のエレベーター
ちょっと遊び感覚になれる
上手く押さないと他の階まで
押してしまう（笑）

あいあいがお出迎え
市民社協に御用かVCMか
あいあい達が教えてくれます

情報量いっぱいのフロアー
設置されたラックには、たく
さんのチラシがありますよ
何か発見があるかも！

会議室
広報委員もこちらで定期的
に集まっています！

相談室
仕切りのある相談室が2つ
安心してお話しできます

バルコニー
プランターの緑に癒されます

お問合せ
市民社協（１面右上連絡先）

 1. 窓口での入会手続き
市民社協、市政センターで受け付けて
います。
※6月～7月は各コミセン窓口でも受け
　付けています。（けやき・分館除く）

 2. 金融機関での会費振込
市民社協にお電話・メールでご連絡くだ
さい。 専用の振込用紙をお送りいたし
ます。

 3. クレジットカード決済
WEB上でお手続きいただけます。
詳しくはホームページを
ご覧ください。

年会費（４月～３月）１口

個人会員	 1,000円
団体会員	 5,000円
特別賛助会員	 10,000円
　※特別賛助会員には税制上の優遇
　　措置があります

会員（サポーター）になるには？

VCM受付カウンター
ふれあいバックナンバーが揃っ
ています
あいあいのぬいぐるみが登場！
初めての方もお気軽にお越し
ください

ホームページで
ご覧いただけます

田浦

広　告

あいあいがあなたのスマホ上で会話を盛り上げます!
LINESTOREで、「市民社協」や「あいあい」で検索してください。
＊	LINEスタンプの売り上げは、市内の地域福祉事業の財源として活用します。
＊	40種1セット  ￥120（50コイン）

▲
購入は
コチラ!市民社協マスコット

キャラクターあいあい

LINEスタンプ
第2弾ができました！

　  買って使って
地域貢献！

地域の話題も災害情報も
あなたのまちのラジオ局
むさしの‐ＦＭ78.2MHz 
☎0422-23-0782
市民社協は、午後１時の時報を
むさしの‐FMでお知らせしています
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