
 

 

 

 

 

 

 

ちょこっと出先で 

生活相談 
できる窓口はじめます。 

 

 

 武蔵野市民社会福祉協議会（市民社協）が 

 あなたの生活上の困りごとの解決をお手伝いします 

お住まいに近い場所で生活相談ができる窓口をつくります。 

ご相談を受けるのは、日頃地域住民の相談を受けている、福祉の資格を持つ市民社協の職員です。 

あなたの生活のことや住んでいる地域に関することでどこに相談したらよいかわからないことは、 

ぜひお気軽にご相談ください。話を聞いてほしいという方もどうぞ！ 

                                     くわしくは裏面へ！ 

 

 お問合せ 武蔵野市民社会福祉協議会 ☏0422-23-0701 

 

私たち武蔵野市民社会福祉協議会（市民社協）は、市民と協力して、地域福祉を推進していくことを使命と

する民間の福祉団体です。地域の特性に合わせた福祉事業や地域ごとの活動を進めていくことで、地域の福

祉力を高め、「ささえあいのまち」を目指します。 

  

相談 

無料 

しみんしゃきょう 
住所［武蔵野市吉祥寺北町 1-9-1］✉［shimin@shakyou.or.jp］ 

開所日［月～金曜日９：00～17：00］ 

 



生活上の困りごと、どなたでもご相談ください！ 

生活上の困りごとを抱えた方のご相談をお受けしています。困りごとの原因と解決方法を一緒に考え、様々

な福祉サービスを利用できるようお手伝いしたり、他の機関や窓口につなぎます。また、お住まいの地域の

ボランティアを紹介したり、身近な地域でサポートできる体制づくりなど解決の方法も提案しています。 

私たちが推進する「地域福祉」は、武蔵野市で暮らす全員が対象です。どなたでもお気軽にご相談ください。 

たとえばこのようなお悩みはありますか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の困りごとは市民社協の地域担当職員にご相談ください 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

お店の経営者や施設を管理されている方へ 

 

 

市民の皆様が気軽にご相談しやすいよう、お店や施設など人が集まる場所での実施を目指しています 

生活費が心配 

 

●休職中の生活費が足りない 

●子どもの受験料や塾代が心配 

近所のことを知りたい 

 

●引っ越して知り合いがいない 

●地元の地域活動に参加したい 

ボランティアのちからを 

借りたい 

●腰が痛くて重いものが持てない 

●とにかく話を聞いてほしい 

子どもが安心して過ごせる

場所を知りたい 

●子ども食堂・学習支援の情報 

がほしい 

ひとりで出かけるのが大変

でも外出したい 

●移送サービスについて知りたい 

●車いすを押してほしい 

このほかのご相談でも、 

武蔵野市役所や関係機関と 

相談しながら、地域でサポート

できる方法を一緒に探します！ 

東部 

吉祥寺本町・御殿山 1丁目 

吉祥寺東町・吉祥寺南町 

西部 

桜堤・境・境南町・関前 

中部 

八幡町・西久保・緑町・中町 

吉祥寺北町・御殿山 2丁目 

ささき   はやし なかむら かたいぎ ごとう    かわい  

出前生活相談を開催する場所を貸してください 

※こちらは一例です。開催させていただける場合は、ぜひ市民社協までご連絡ください。 

■実施時間 １回概ね２時間程度 

■目的   市内に住む方やお店を利用されている方の相談対応（ふらっと立ち寄った際の相談も受けます） 

■お借りしたいスペース 机1つの相談スペース程度（約２ｍ×２ｍ） 

            （例：お店の一角や集合住宅の集会所など） 
 


